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Режим занятий обучающихся 

МБОУ «Эшилхатойская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 
 

1.Общие положения 1. Положение о режиме занятий, учащихся 

разработано в соответствии со следующими нормативными документами: 

2. Федеральным закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 3. Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ 

(ред. от 28.12.2016) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»; 4. Совместным письмом Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека № 02/16587-

2020-24 и Министерства просвещения Российской Федерации № ГД -1192/03 

от 12.08.2020 «Об организации работы общеобразовательных организаций» 

5. Уставом МБОУ «Эшилхатойская СОШ» 

 

 1.1. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в 

течение всего учебного года. Изменение режима занятий возможно только 

на основании приказа директора школы. 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет:     

I четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);  

II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);  

III четверть – 11 учебных недель (для 2–4 классов), 10 учебных недель 

(для 1 классов);  

IV четверть – 7 учебных недель (для 1–4 классов). 

 

Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней (для 

1–4 классов);   
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- по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 

1–4 классов);   

- дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов); 

- по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней 

(для 1–4 классов);   

- по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе - 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май); 

 в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

 в 2-4 классах - 40-45 минут (по решению образовательной 

организации). 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть – 8 учебных недель (для 5–11 классов),   

II четверть – 8 учебных недель (для 5–11 классов),  

III четверть – 11 учебных недель (для 5–11 классов),  

IV четверть – 7 учебных недель (для 5–11 классов). 

 

Продолжительность каникул составляет:   

- по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней (для 

5–11 классов);   

- по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 

5–11 классов);   

- по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней 

(для 5–11 классов);   

- по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.  

 

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут. 

Согласно Федеральному календарному учебному графику (далее - 

ФКУГ), учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. 

Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Сроки ЕГЭ в 11 классах: 

-  основной этап – с 26 мая по 1 июля 2024 года. 
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Расписание звонков 2023-2024 учебный год 

Расписание звонков  

Урок Начало Окончание Перемена 

1 8:30 9:10 0:05 

2 9:15 9:55 0:05 

3 10:00 10:40 0:10 

4 10:50 11:30 0:05 

5 11:35 12:15 0:05 

6 12:20 13:00 0:05 

7 13:05 13:45   
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